
Núm. Gerència Subdivisió
Títol acció 

formativa

PRIORITAT   

1, 2, 3  
Tipus Edició Modalitat Durada Places Dates Horari Lloc Docents 

Procedència 

docents:        

1.  Ib-salut          

2.  Externs 

Destinataris Requisits Acreditació Observacions

HMAN-1 HMAN Gerencia

Reducción del 

estrés para 

profesionales 

sanitarios 

basado en 

técnicas de 

mindfulness

1
Sanitaria y no 

sanitaria
1 Presencial 24 h. 30 1º Trimestre Mañana HMAN Mauro Garcia Toro 2. Externo

Personal sanitario 

HMAN
Se solicitará

HMAN-2 HMAN Gerencia
Treball en equip 

i excel·lència
1

Sanitaria y no 

sanitaria
1 Presencial 20 20 2º trimestre Mañana HMAN Marta Ligioiz 2. Externo  todo el personal Se solicitará

HMAN-3 HMAN Gerencia
Liderage 

imocional
1 Sanitaria 1 presencial

20 (12 

presencial + 8 a 

distancia) 

20 Mañana HMAN Carme Pujol 2. Externo

Mandos 

intermedios 

HMAN

Se solicitará

HMAN-4 HMAN Gerencia

Qüestions 

ètiques per a la 

pràctica 

assistencial

1
Sanitaria y no 

sanitaria
1 presencial 20 20 Mayo Tarde HMAN Ester 2. Externo

Personal sanitario 

HMAN

Diplomats 

universitaris en 

infermeria

Llicenciats en 

medicina

Auxiliars 

d’infermeria

Diplomats en 

treball social

Llicenciats en 

psicologia

Se solicitará

HMAN-5 HMAN Gerencia

Comunicación 

interpersonal y 

habilidades 

sociales

1
Sanitaria y no 

sanitaria
1 presencial 25 h. 20 jun-18 Tarde HMAN Nika Vazquez 2. Externo  todo el personal No se acreditará

HMAN-6 HMAN Gerencia

Atención al 

paciente 

traumatológico 

en urgencias

1 Sanitaria 1 presencial
20 Teóricas y 10 

prácticas
20 Abril Tarde HMAN

Personal de 

Urgencias HMAN
1. Interno

Prioritario: DUE, 

URG, UCI de 

urgencias No 

prioritario: DUE's 

de otros servicios

Se solicitará

HMAN-7 HMAN Gerencia

Seguretat 

Clínica dins 

l´àmbit del 

pacient Crític i 

als Serveis 

d´urgències.

1 Sanitaria 1 presencial 20h 20 Octubre Tarde HMAN
Personal de 

Urgencias HMAN
1. Interno

DUE y TCAE de 

urgencias y 

UCI;Celadores

Se solicitará

HMAN-8 HMAN Gerencia
RCP BÀSICO y 

DESA
1

Sanitario y no 

sanitario
1 presencial 10 h 20 Mañana y tarde HMAN

Rosa Gastaldo y 

grupo de soporte 

Vital

1. Interno  todo el personal  todo el personal Se solicitará

HMAN-9 HMAN Gerencia RCP AVANZADO 1 Sanitaria 1 presencial 22 h. 20 Mañana y tarde HMAN

Rosa Gastaldo y 

grupo de soporte 

Vital

1. Interno Personal sanitario Personal sanitario Se solicitará

HMAN-10 HMAN Gerencia
Manejo historia 

clínica HCIS
1

Sanitario y no 

sanitario
1 presencial 10 20 1r Trimestre Tarde HMAN Cati Riera 1. Interno  todo el personal Personal HMAN No se acreditará

HMAN-11 HMAN Gerencia
Cuidados 

paliativos
1 Sanitaria 1 presencial 20 20 Noviembre Tarde HMAN

Miembros del 

equipo de soporte 

hospitalario y 

cuidados 

paliativos HMAN

1. Interno y 2. 

Externo
Personal sanitario Se solicitará
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HMAN-12 HMAN Gerencia
Atención al 

paciente crónico
1 Sanitaria 1 presencial 20 20 2º trimestre Tarde HMAN Marga Terrassa

1. Interno y 2. 

Externo
Personal sanitario Se solicitará

HMAN-13 HMAN Gerencia

Gestión de 

riesgos. Norma 

UNE

1
Sanitario y no 

sanitario
1 presencial 20 20 3r Trimestre Mañana HMAN Eduardo Sierra 2. Externo  todo el personal Se solicitará

HMAN-14 HMAN Gerencia

Herramientas 

para la gestión 

de la calidad

1
Sanitario y no 

sanitario
1 presencial 10 30 1r Trimestre Mañana HMAN Sinergies 2. Externo  todo el personal Se solicitará

HMAN-15 HMAN Gerencia

Habilitats de 

comunicació 

amb els 

pacients. 

Entrevista 

clínica.

1 sanitaria 1 presencial 16 25 1r Trimestre Mañana HMAN

Dra Rosa Robles 

González, Dr 

Fernando Ros 

Rodrigo, Dra Rosa 

Duro, Dra Patricía 

Palmer

2. Externo Médicos Se solicitará

HMAN-16 HMAN Gerencia

 Gestió de la 

prevenció de la 

infecció 

intrahospitalaria

1
Sanitario y no 

sanitario
1 presencial 30 30 Mayo y junio Tarde HMAN

Grupo control 

infección e higiene 

hospitalaria de 

HMAN

1. Interno  todo el personal Se solicitará

HMAN-17 HMAN Gerencia

Qué podemos 

encontrar si 

entramos en un 

laboratorio de 

microbiología

1 sanitaria 1 presencial 10 30 Septiembre Tarde HMAN

Técnicos de 

Laboratorio del 

HMAN

1. Interno

Preferente:Técnic

os de laboratorio; 

Secundariamente: 

DUE y TCAE

Se solicitará

HMAN-18 HMAN Gerencia

El papel de un 

laboratorio de 

urgencia y 

Banco de sangre 

de un hospital

1 sanitaria 2 presencial 12 30
Octubre - 

Noviembre
Tarde HMAN

Técnicos de 

Laboratorio del 

HMAN

1. Interno

Preferente:Técnic

os de laboratorio; 

Secundariamente: 

DUE y TCAE

Se solicitará

HMAN-19 HMAN Gerencia

PLAN 

FORMATIVO 

2020 EN 

TALLERES DE 

SVA

1 sanitaria
20 sesiones de 3 

horas
presencial 60 70

2º trimestre y 3º 

Trimestre
Mañana HMAN

Grupo de soporte 

vital de HMAN
1. Interno personal sanitario

Exclusivo personal 

de Manacor
Se solicitará

HMAN-20 HMAN Gerencia

Atención al 

paciente en 

urgencias 

generales

2 Sanitaria 1 presencial 20 h. 20 Febrero Tarde HMAN
Personal de 

Urgencias HMAN
1. Interno

Prioritario: DUE de 

urgencias
Se solicitará

HMAN-21 HMAN Gerencia

Introducción a 

la investigación 

y búsqueda 

bibliográfica 

2
Sanitario y no 

sanitario
1 presencial 12 20 1r Trimestre Tarde HMAN Ian Blanco 1. Interno  todo el personal Se solicitará

HMAN-22 HMAN Gerencia

Metodología de 

investigación 

cuantitativa y 

cualitativa

2
Sanitario y no 

sanitario
1 presencial 20 20 2º Trimestre Tarde HMAN

Ian Blanco, 

MiguelÁngel 

Rodríguez

1. Interno  todo el personal Se solicitará

HMAN-23 HMAN Gerencia

Lectura crítica y 

escritura de 

artículos 

científicos

2
Sanitario y no 

sanitario
1 presencial 12 20 3º Trimestre Tarde HMAN

Ian Blanco, 

MiguelÁngel 

Rodríguez

1. Interno  todo el personal Se solicitará

HMAN-24 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Introducció a les 

intervencions 

assistides a 

animals (I.A.A.)

2
Sanitario y no 

sanitario
1 presencial 30 20 Enero y Marzo Tarde HMAN Alicia Leiva 2. Externo  todo el personal Se solicitará



HMAN-25 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Curs Niños 

Sanos, Adultos 

Sanos: la salud 

empieza a 

programarse en 

el embarazo

2
Personal 

sanitario
1 presencial 18 20 octubre Tarde HMAN Xavi Cañellas 2. Externo Personal sanitario se solicitará

HMAN-26 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Instrumentación  

avanzada
2 Sanitaria 1 Presencial 20 20 Mayo Tarde HMAN

Personal área 

quirúrgica HMAN
1. Interno

DUE y TCAE Árrea 

Quirúrgica
se solicitará

HMAN-27 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Atención en 

cuidados de 

enfermería al 

paciente 

neumológico

2 Sanitaria 1 Presencial 20 20 Tarde HMAN Pablo Garcia 1. Interno se solicitará

HMAN-28 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Manejo del 

paciente con 

diabétes

2 sanitaria 1 Presencial 20 20 4º Trimestre Mañana HMAN
Cati Ramis; Ismael 

Fernández
1. Interno Personal sanitario Personal sanitario se solicitará

HMAN-29 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

CUIDADOS DE 

ENFERMERÍA AL 

PACIENTE DE 

CIRUGÍA 

AMBULATORIA

2 sanitaria 1 Presencial 20 20 Abril Tarde HMAN

Personal del Área 

Quirúrgica de 

HMAN

1. Interno DUE Y TCAE Personal sanitario se solicitará

HMAN-30 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Tipus de 

violències de 

gènere i 

identitats 

2
Sanitario y no 

sanitario
1 Presencial 20 20 Abril Tarde HMAN

Aitor Morón 

García, Maria 

Jesús Joya Cuerva

2. Externo  todo el personal  todo el personal Se solicitará

HMAN-31 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

ECOCARDIOGRA

FIA BASICA EN 

CUIDADOS 

INTENSIVOS

2 Sanitario 1 Presencial
10h teóricas y 5 

prácticas
15 Abril Tarde HMAN

Intensivistas y 

cardiólogos del 

HMAN

1. interno

Intensivistas y 

médicos de 

urgencias

Se solicitará

HMAN-32 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Aplicaciones 

Clínicas de la 

Neurobiología 

del Vínculo para 

la atención al 

parto, 

nacimiento y 

posparto por 

parte las 

matronas

2 Sanitario 1 Presencial 20 20 Febrero Mañana y tarde HMAN Ibone Olza 2. Externo

Personal de 

enfermería de 

pediatria, personal 

de paritorio y 

pediatras.

Trabajar en las 

anteriores areas 

descritas

Se solicitará

HMAN-33 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Cuidarme para 

poder cuidar
2

Sanitario y no 

sanitario
1 Presencial 20 25

5 febrero al 26 

de febrero
Tarde HMAN

Marga Galmés 

Llodrá
2. Externo

Personal sanitario 

y no sanitario
Se solicitará

HMAN-34 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Aromaterapia 

en el proceso de 

parto

Aromaterapia 

en el proceso de 

parto

2 sanitario 1 Presencial 12 20 marzo mañana y tarde HMAN
Amalia Ferrer 

Salvado
2. Externo

Matronas, 

residentes de 

matronas, 

auxiliares y 

enfermería de 

paritorio

Titulo de matrona 

o trabajar en el 

servicio de 

paritorio.

Se solicitará

HMAN-35 HMAN Gerencia

Paciente crítico 

en urgencias y 

UCI

3 Sanitaria 1 presencial 20 h. 20 Mayo Tarde HMAN
Personal de la UCI 

de HMAN
1. Interno

Prioritario: DUE, 

URG, UCI y 

Reanimación

Se solicitará

HMAN-36 HMAN Gerencia

Electrocardiogra

fia avanzada 

para enfermeria 

y marcapasos

3 Sanitaria 1 presencial 30 20 Septiembre Mañana y tarde HMAN Roberto Oyarbide
1. Interno y 2. 

Externo
Personal sanitario

Personal sanitario 

DUE
Se solicitará

HMAN-37 HMAN Gerencia
Nutrición 

hospitalaria
3 Sanitaria 1 presencial 20 20 3r Trimestre Tarde HMAN

Miembros de la 

Comision de 

Nutrición 

Hospitalaria 

HMAN

1. Interno Personal sanitario Se solicitará



HMAN-38 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Condiciones de 

trabajo en el 

régimen 

estatutario

3
Sanitario y no 

sanitario
1 presencial 20 20 2º trimestre Mañana HMAN Juan José Terrassa 1. Interno  todo el personal No se acreditará

HMAN-39 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Soporte 

emocional en 

los procesos de 

enfermedad, 

muerte y duelo

3
Sanitario y no 

sanitario
1 presencial 20 20

8 al 13 de 

Marzo
Mañana HMAN

Bel Ferrer y Marga 

Galmés Llodrá
2. Externo  todo el personal Personal sanitario Se solicitará

HMAN-40 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Lactancia 

materna
3

Personal 

sanitario
1 presencial 20 20 2º Trimestre Mañana y tarde HMAN

Concha de Alba 

Romero
2. Externo Personal sanitario Se solicitará

HMAN-41 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Avances, 

actualización y 

tratamiento de 

lesiones 

relacionadas 

con la 

dependencia

3 sanitaria 1 Presencial 30 20 may-18 Mañana HMAN Antonia Fullana 1. Interno Personal sanitario se solicitará

HMAN-42 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Tecnica en 

educación vocal
3

Sanitario y no 

sanitario
1 Presencial 20 20 1r semestre Tarde HMAN Pilar Riera Marí 2. Externo  todo el personal No se solicitará

HMAN-43 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Acceso venoso 

guiado por 

ecografía

3 sanitaria 1 Presencial 6 15 2º trimestre Tarde HMAN
Grupo ECOGUÍA 

HMAN
1. Interno

DUE 

URG,UCI,QUI,DIÁL

ISIS con ecógrafo 

en su unidad.

se solicitará

HMAN-44 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

Proceso de 

esterilización
3 sanitaria 1 Presencial 20 25 Noviembre Tarde HMAN

Personal del Área 

Quirúrgica de 

HMAN

1. Interno DUE Y TCAE Personal sanitario se solicitará

HMAN-45 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

ANESTESIA 

REANIMACIÓN Y 

TERAPIA DEL 

DOLOR PARA 

ENFERMERÍA

3 sanitaria 1 Presencial
30 h teóricas y 

10 h prácticas
20

lunes y 

miércoles de 

septiembre

Tarde HMAN

Personal del Área 

Quirúrgica de 

HMAN

1. Interno DUE Y TCAE Personal sanitario se solicitará

HMAN-46 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

ATENCIÓ 

INTEGRAL AL 

PACIENT 

OSTOMITZAT. 

UNA MIRADA 

MULTIDISCIPLIN

AR

3 Sanitario 1 Presencial 25 30 Octubre Tarde HMAN

Personal de la 

unidad de cirugía 

hospitalización 

HMAN

1. interno Personal sanitario Se solicitará

HMAN-47 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

CURES 

D'INFERMERIA 

AL PACIENTE 

QUIRÚRGIC

3 Sanitario 1 Presencial 25 30 Noviembre Tarde HMAN

Personal de la 

unidad de cirugía 

hospitalización 

HMAN

1. interno Personal sanitario Se solicitará

HMAN-48 HMAN

Comisión de 

Formación i 

docencia de 

HMAN

RCP Neonatal 3 Sanitario 1 Presencial

26 (6 horas 

teóricas + 20 h. 

de pràcticas)

24
2ª semana de 

mayo
Tarde HMAN

Isabel Utrera 

Torres
2. Externo

Personal de 

enfermería de 

pediatria, personal 

de paritorio y 

pediatras.

Trabajar en las 

anteriores areas 

descritas

Se solicitará


